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Учебный план 10-11 классов МБОУ Труслейская СШ сформирован в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования 2022г. на основании нормативно-правовых и инструктивно-методических документов 

федерального и регионального уровней: 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании Российской Федерации» 

(далее - Закон об образовании); 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645, от 

31.12.2015 N 1578, от 29.06.2017 N 613, приказов 

Минпросвещения России от 24.09.2020 № 519, от 11.12.2020 N 712, от 12.08.2022 N 732, от 

27.12.2023 N 1028, от 12.02.2025 № 93). 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» (в ред. 

приказов Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62, от 19.03.2024 № 171, от 09.10.2024 № 

704); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.11.2024 №769 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установлении 

предельного срока использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с 

ними учебных пособий»; 

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28; 

• Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 

Учебный план 10-11 классов МБОУ Труслейская СШ соответствует действующему 

законодательству Российской Федерации в области образования, обеспечивает исполнение 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов среднего общего 

образования 2022 года. 

В соответствии с п. 7 ст. 28 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» школа несет ответственность в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке за реализацию не в полном объеме образовательных программ в 

соответствии с учебным планом, качество образования своих выпускников. 

Учебный план 10-11 классов сформирован с учетом требований СанПиН, закрепленных 

в Постановлении Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи". 

10-11 классы работают в режиме пятидневной учебной недели. Продолжительность 

учебного года составляет 34 недели. Продолжительность урока - 40 минут. 

В учебный план 10-11-х классов входят следующие обязательные для изучения предметные 

области, учебные предметы: 

 



Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык. Литература. 

Иностранные языки Иностранный язык (Английский) 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа. 

Геометрия. Вероятность и статистика. 

Информатика. 

Общественно-научные предметы История. Обществознание. География 

Естественно-научные предметы Физика. Химия. Биология 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 

Физическая культура Физическая культура.  

Формы промежуточной аттестации в 10хи 11х классах на 2025-2026 учебный год. 

Формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, определяются 

в соответствии с Порядком, утвержденным локальным актом к Уставу школы и приказом 

директора. Максимальное количество контрольных работ по предметам не превышает 10% 

от общего объема учебного времени. 

Предметная область Учебный предмет Формы промежуточной аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 
Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

Литература Контрольное сочинение 

Иностранные 

языки 

Английский язык 
Диагностическая работа в формате КЕГЭ 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

  



 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 

Контрольная работа 

Информатика 
Диагностическая работа в формате КЕГЭ 

Естественно 

научные предметы 

Физика 
Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

Химия 
Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

Биология 
Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

Общественнонаучные 

предметы 

История 
Диагностическая работа в формате КЕГЭ 

Обществознание 
Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

География Контрольная работа 

Физическая культура 

Физическая культура Сдача нормативов 

Основы безопасности

 и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Контрольный тест 

 

Индивидуальный проект 
Предзащита и итоговая защита 

В соответствии с положением о системе оценок, формах, порядке, периодичности 

аттестации и переводе обучающихся всероссийские проверочные работы считаются 

формой промежуточной аттестации по предметам. 

По завершении реализации образовательной программы среднего общего 

образования проводится итоговая аттестация. 

В 2024-2025 учебном году в 10-11 классах реализуется гуманитарный профиль, который 

ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, психология, общественные 

отношения и др.  Решение о выборе профиля  принято Педагогическим советом  с 

учетом интересов, склонностей и способностей обучающихся,  и мнения их родителей 

(законных представителей), а также с учетом возможностей школы. В данном профиле 

для изучения на углубленном уровне в 10-11 классах  выбраны учебные предметы: 

алггебра-4 часа, история 4 часа. Учебный план  содержит не менее 13 обязательных 

предметов. В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых проектов (курсов)  в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой и т.д. 

Образовательная деятельность при реализации ООП СОО учитывает требования 

стандарта и СанПиН 1.2.3685-21 

Продолжительность учебного года 34 учебные недели 

Учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе, не более 34 ч. 



Продолжительность учебного занятия для обучающихся, не 

более 
40 минут 

Продолжительность выполнения домашнего задания, не 

более 
3,5 ч. 

 

 

     Учебный план включает две части: 

   - обязательную (наполняемость определена составом учебных предметов   

обязательных предметных областей); 

      - формируемую участниками образовательных отношений (включает курсы, 

предметы, занятия, направленные на реализацию индивидуальных  потребностей 

обучающихся, в соответствии с их запросами, а также  отражающие специфику 

ОУ).  

Обязательная часть учебного плана  представлена следующими 

образовательными областями (учебными предметами): 

 Русский язык и литература (русский язык, литература); 

 Иностранный язык (английский  язык); 

 Математика и информатика (алгебра в 10-11 классах, геометрия в 10-11 классах, 
вероятность и статистика в 10-11 классах; 

 Общественно-научные предметы (история, обществознание, в 11-11 классах).  

 Естественно-научные предметы (физика, химия, биология в 10-11классах); 

 Физическая культура  (физическая культура, ОБЖ в 10-11 классах); 

 Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР в 10-11 классах); 

 Индивидуальный проект  (индивидуальный проект в 10 классе); 
Часы обязательной части реализуются полностью. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена следующими областями (учебными предметами): 

 Русский язык и литература (русский язык в 10-11 классах); 

 Естественно - научные предметы (физика в 10-11 классах, химия, биология в 11 
классе); 

 Общественные науки (обществознание, география в 11 классе); 

 Математика и информатика (информатика в 11 классе); 

 Индивидуальный проект (индивидуальный проект в 11 классе). 
 

Учебный план среднего  общего образования для 10-11 классов по 

обновленным ФГОС и ФОП на 2025-2026 учебный год (5-дневная 

учебная неделя) 
                                                 Универсальный профиль  

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

Количество 

часов  

в неделю 

 

10а 11а 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

 

 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки 

 

Иностранный язык Б 3 3 



Математика и 

информатика 

 

 

 

 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4 4 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

 

 

 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

 

 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

 

Б 1 1 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект 

Б 1 0 

Итого  32 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

 2 4 

Русский язык  1  

Физика   1 1 

Химия   1 

Биология   1 

Индивидуальный проект   1 

Итого  2 4 

ИТОГО недельная нагрузка  34 34 

Количество учебных недель  34 34 

Всего часов в год                   2312 
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